Gripeoinfluenza HIN1 en la escuela — ¢Qué medidas esta tomando el SIUSD?

El SJUSD continta trabajando bajo la direccion del Oficia de Salubridad Publica del Condado de Santa
Clara con €l objetivo de seguir todas las reglas y procedimientos con respecto al virus HIN1.

¢Qué esta haciendo el SJUSD parallevar un registroy control delos casosde gripe HIN1?
e Losauxiliares de enfermeria, enfermeras de la escuelay secretarias de asistencia estan
colaborando parallevar un registro estricto de asistencia y ausentismo estudiantil en cada una de
las escuelas y envian un informe al Departamento de Servicios de Salud del SJUSD.

¢Qué pasa cuando los estudiantes tienen sintomas parecidos a los de la gripe o se les ha identificado
por haber contraido la gripe o influenzatipo A?

e  Por el momento, el Departamento de Salubridad Pdblica ha dado instrucciones de que no es
necesario dar aviso de haber estado expuestos a virus cuando se identifiquen casos de HIN1 en
las escuelas.

e Cuando € 20% de unaclase o nivel de grado se ausente a causade la gripe, se enviard atodos los
padres de dicha escuela el aviso "Combatamos lainfluenza" creado por el Departamento de
Salubridad Pdblicay se le notificaran al Departamento de Salubridad Pudblicalos indices de
ausentismo.

e Cuando el 20% o més del alumnado de una escuela en particular se ausente a causade lagripe, se
enviard atodos los padres de dicha escuela el aviso "Combatamos lainfluenza" creado por el
Departamento de Salubridad Piblicay se le notificardn a Salubridad Plblicalos indices de
ausentismo.

¢Qué pasaria s a un estudiante se le hospitalizara con un caso confirmado de HIN1?

e  Continuariamos siguiendo todas |as reglas y procedimientos del Oficial de Salubridad Publica.

e No serianecesario dar aviso de haber estado expuestos al virus en conformidad con las
instrucciones de Salubridad Pdblica.

e  Continuariamos vigilando los indices de asistencia en la escuela de dicho estudiante y si el 20% de
los estudiantes se ausentara de la escuela, de una clase o nivel de grado, seguiriamos las reglasy
procedimientos indicados arriba.

e Vigilariamos de cercala clase de dicho estudiante manteniendo siempre €l respeto a su privacidad
y confidencialidad.

¢Cbémo esta combatiendo la gripe el SJUSD?

¢ A los estudiantes que presenten sintomas parecidos alos de lainfluenza (IL1 por sus siglas en
inglés) mientras estén en la escuela se les envia a sus casas.

o ILI =fiebrey tos, dolor de garganta y/o congestion nasal

e Losestudiantes enfermos deben permanecer en casa hasta que ya no hayan tenido fiebre durante
24 horas sin estar tomando medicamento para reducir lafiebre.

o Alosestudiantes selesinsiste y se les ruega encarecidamente que se laven las manos con
frecuencia, que se cubran labocay lanariz al toser y estornudar y que mantengan alejadas las
manos de nariz y boca.

o Alosestudiantes se les anima para que se pongan tanto la vacuna contra la gripe de temporada
como lavacuna contralainfluenza HIN1.

Recuerden, los sintomas y la gravedad de la pandemia del virus HIN1 y de la gripe de temporada son muy
similares. Lamayoriadelos nifiosy adultos sanos se aliviarén de la gripe sin ninguna atencion médica
especial. Si los sintomas empeoraran y a usted |e preocupara que la persona enferma no muestre mejoria,
comuniquese de inmediato con su proveedor de servicios médicos.

Les mantendremos informados acerca de cualquier cambio en las normas del Departamento de Salubridad
Publica. También pueden consultar € sitio en Internet del SJUSD en: www.sjusd.org para obtener mas
informacion.
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